HONOR Band 6

Mode d'empiloi

Guide d'utilisation de base

Pour pouvoir utiliser le HONOR Band 6, vous devez d'abord le coupler avec un smartphone. Quel que
soit le smartphone que vous utilisez, commencez par télécharger l'application Huawei Health et
installez-la sur votre téléphone. Il s'agit de I'application permettant de gérer les montres connectées et
les bracelets connectés HONOR.

Le HONOR Band 6 est équipé d'un bouton physique. Voici quelques

1. Balayez I'écran pour accéder au mode « Ne pas déranger », afficher I'heure, accéder au téléphone, a
I'alarme et aux paramétres.

2. Balayez I'écran pour recevoir des notifications

3. Appuie sur le bouton physique pour accéder aux fonctions ou aux paramétres.

4. Balayez vers la gauche ou vers la droite depuis I'écran d'accueil pour accéder a des fonctionnalités
telles que le suivi de la fréquence cardiaque, le suivi du stress, la météo, le contrble de la musique et le
nombre de pas.

Vous pouvez également balayer vers la droite pour revenir a la page précédente. Par exemple, appuyez sur
Parametres aprés avoir balayé I'écran, puis appuyez sur Systéme sur la page suivante. Si vous balayez vers
la droite, vous revenez a I'écran d'accueil.

Comment connecter mon HONOR Band 6 a mon smartphone ?

Premiére étape :

Téléchargez I'application Huawei Health et installez-la sur votre téléphone. Si vous utilisez un téléphone
Android, téléchargez-la depuis la Huawei AppGallery ou le Google Play Store. Si vous utilisez un iPhone,
téléchargez-la depuis I'App Store.

Etape 2:

Ouvre l'application Huawei Health. Rends-toi dans la section « Appareils » et clique sur « Ajouter » ou «
+ » sur cette page.

Etape 3:

Sélectionnez ensuite « HONOR Fitness Bands » et recherchez le modéle de votre HONOR Band 6. Sur cette
page, vous verrez une icone « Pair ».

Le nom de votre HONOR Band 6 s'affiche a I'écran. Recherchez ce nom dans la liste des résultats du
téléphone pour lancer la procédure d'appairage.

Vous devez appuyer sur la case a cocher pour approuver la demande d'appairage sur |'écran de votre
HONOR Band 6.

Remarque :
Si votre HONOR Band 6 est déja appairé avec un autre smartphone, balayez I'écran de la montre pour le
déconnecter via Parametres ----- Systeme avant de le coupler avec un

autre téléphone.

Comment configurer une alarme sur le HONOR Band 6 ?

Il existe deux fagons de configurer une alarme sur le HONOR Band 6 : directement depuis I'écran ou
via l'application Huawei Health.

Premiére option :

Recherchez l'icbne « Alarme » sur I'écran du HONOR Band 6. En général, vous pouvez faire glisser votre
doigt vers le bas sur I'écran pour trouver l'icéne de I'alarme. Appuyez sur cette icdne et, sur I'écran suivant,
vous pourrez configurer une nouvelle alarme ou désactiver / modifier / supprimer une alarme existante.
Vous pouvez également appuyer sur la touche haut et rechercher « Alarme » sur I'écran.

Option 2 :

Ouvrez d'abord I'application Huawei Health sur votre téléphone, allez dans « Appareils » et assurez-vous
que votre HONOR Band 6 est déja connecté au téléphone.

Ensuite, appuyez sur « Alarme » aprés avoir appuyé sur le nom de votre montre. Sur la page

suivante, vous pouvez alors configurer une nouvelle alarme, modifier ou supprimer une alarme

existante, ou l'activer et la désactiver.



Comment personnaliser le cadran de la HONOR Band 6 ? Configurez

des photos comme nouveau cadran via I'application Huawei Health :

Pour le HONOR Band 6, les photos enregistrées sur votre téléphone peuvent étre configurées comme
nouveaux cadrans.

Ouvre l'application Huawei Health sur ton téléphone, accéde a la section « Appareils » et recherche le
nom de ton HONOR Band 6. Appuie sur « Plus » a c6té de « Cadrans » et passe a « Moi ».
Recherche ensuite « Galerie » et appuie dessus.

Sur la page suivante, tu peux ajouter des photos depuis la galerie de ton téléphone. Clique sur « Style »
et « Mise en page » pour définir 'apparence du nouveau cadran. Enregistre-le. Lorsque tu sélectionnes
la galerie comme cadran sur I'écran de ta montre, les nouveaux cadrans s'affichent sur I'écran du
HONOR Band 6.

Modifier le cadran sur I'écran du HONOR Band 6 :

Pour personnaliser le cadran, il suffit d'appuyer sur I'écran pendant environ 2 a 3 secondes lorsque

celui-ci est allumé, jusqu'a ce que tu sentes la vibration du HONOR Band 6.

Tu peux ensuite balayer I'écran vers la gauche ou vers la droite pour changer de cadran. Si tu sélectionnes
« Galerie », les nouveaux cadrans créés a partir de photos s'affichent.

Comment activer les fonctions de suivi de la santé, notamment la fréquence cardiaque en continu, les rappels
d'activité, le suivi du sommeil, le suivi du stress, la SpO2 et le cycle féminin, sur le HONOR Band 6 ?
Premiére étape :

Assure-toi que ton HONOR Band 6 est connecté a ton téléphone. Ouvre ensuite I'application Huawei

Health sur ton téléphone.

Etape 2 :

Recherchez et cliquez sur « Suivi de santé ». Sur la page suivante, vous pouvez activer/désactiver le suivi du
sommeil, le suivi du stress, la fréquence cardiaque continue et les rappels d'activité.

Pour la SpO2 et le cycle féminin, appuyez sur le bouton physique du HONOR Band 6, recherchez «

SpO2 » ou « Cycle féminin », puis utilisez cette fonction.

Comment recevoir des messages WhatsApp, des messages Facebook et d'autres notifications sur

mon HONOR Band 6 ?

Premiére étape :

Connecte le HONOR Band 6 a ton téléphone. Ouvre ensuite I'application Huawei Health, va dans

I'onglet Appareils et clique sur le nom de ta montre.

Etape 2:

Recherchez « Notifications », activez cette option et sélectionnez les applications pour lesquelles vous
souhaitez recevoir des notifications sur votre smartwatch.

Si, apres ces réglages, aucune notification n'apparait toujours sur le HONOR Band 6, consultez cet article.

Comment utiliser la fonction « Localiser mon téléphone » avec le

HONOR Band 6 ? Etape 1 :

Commencez par activer I'écran en appuyant sur le bouton physique. Etape 2 :

Balayez I'écran pour afficher « Localiser le téléphone ». Vous pouvez également appuyer sur le bouton
physique pour accéder a « Localiser le téléphone ».

Si votre smartphone est toujours connecté a votre HONOR Band 6, le téléphone émettra lui-méme une
sonnerie (méme s'il est en mode silencieux) et vous indiquera son emplacement.

Remarque : pour utiliser cette fonction, le smartphone et le HONOR Band 6 doivent étre connectés via
Bluetooth. Sinon, cela ne fonctionnera pas.

Balayez vers le bas sur I'écran d'accueil pour accéder a « Localiser le téléphone » sur le HONOR Band 6

Comment utiliser la fonction de prise de photo a distance sur mon HONOR Band

6 ? Etape 1 :

Assure-toi que ton téléphone est connecté au HONOR Band 6 via Bluetooth. Deuxieme

étape :

Appuie sur le bouton physique du HONOR Band 6. Recherche « Remote Shutter » et appuie dessus.
L'appareil photo de ton téléphone se lance et tu peux appuyer sur l'icéne de I'appareil photo sur I'écran du
HONOR Band 6 pour prendre une photo via le téléphone.

Si vous utilisez cette fonction pour la premiere fois et que I'appareil photo de votre téléphone ne se lance
pas, ouvrez simplement I'appareil photo de votre téléphone manuellement.



Comment répondre a un appel sur mon HONOR Band 6 ?

La fonction de réponse aux appels téléphoniques n'est PAS prise en charge sur le HONOR Band 6.
Cependant, lorsqu'un appel arrive, votre montre recgoit une notification accompagnée d'une vibration pour
vous rappeler de répondre sur votre téléphone.

Est-il possible de passer un appel depuis le HONOR Band 6 vers d'autres
appareils ? Malheureusement, cette fonctionnalité n'est PAS prise en charge par
le HONOR Band 6.

Comment écouter / contréler la musique sur mon HONOR Band 6 ?

Le transfert de musique du téléphone vers le HONOR Band 6 n'est pas pris en charge. Contrairement a
la HONOR Watch GS Pro, ce modéle ne permet que de contrdler la lecture de musique sur le
téléphone.

Premiére étape :

Assurez-vous que le téléphone et le HONOR Band 6 sont connectés. Ouvrez ensuite une application
musicale sur le téléphone.

Etape 2:

Allumez I'écran de votre HONOR Band 6. Appuyez a nouveau sur le bouton physique et accédez a

« Musique ». A partir de 13, tu peux lancer ou arréter la lecture, passer a la chanson précédente ou suivante,
et augmenter ou baisser le volume.

Attention :

La fonction Musique est uniquement compatible avec Android


















